
És un espai per parlar sobre temes relacionats 
amb la salut.  

Diversos professionals de referència del territori, 
es desplaçaran a diferents municipis per realitzar les

xerrades i els tallers.

Les sessions són gratuïtes i obertes a tota la
ciutadania dels municipis de: 

La Granada, Santa Fe, Puigdàlber i 
el Pla del Penedès.

Si ho desitgeu us  podeu inscriure als ajuntaments,
o bé a través del següent enllaç o del QR:

 https://forms.gle/CpAhPx3XPMQ9T9p27

 E S C O L A  D E  S A L U T  P E R  A
P E R S O N E S  A D U L T E S  D E L

P E N E D È S  R U R A L  E S T
E S A R E  B

Què és l’ESARE?



CALENDARI DE LES SESSIONS DEL CURS 2025-2026
 

Col·laboració dels ajuntaments dels municipis adscrits a 
l’EAP Penedès Rural Est 


